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Een AVG?

2000  	  
Erkenning van het specialisme 

en 3-jarige opleiding

± 250 AVG’s

Een AVG?
arts VG

Probleemoplossend vermogen
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Alfred Binet (1857 - 1911) 

                                  Theodore Simon (1872 - 1961)



1917 

Alpha- test; verbaal, rekenen, volgen van aanwijzingen en kennis 

Bèta-test;  nonverbale intelligentie 



WAIS

David 

Wechsler 

(1896 - 1981)

Wechsler Adult 

Intelligence Scale 

Intelligentiequotiënt

mentale leeftijd 

—————————-     X100   =  IQ 

werkelijke leeftijd     

Normtabellen per leeftijd  en land    



WAIS IQ - dingetjes

• Flynn-effect 

• ♂  > ♀? 

• Zuid Korea 106, 
Nederland 100, 
VS 98, Turkije 90, 
Suriname 89, 
Marokko 84 

Intelligentie
Wechsler;  

“Intelligentie is het 
vermogen doelgericht te 
handelen, rationeel te 
denken en effectief met de 
omgeving om te gaan”

“Intelligentie is wat je gebruikt  

wanneer je niet weet wat je moet doen” 

Jean Piaget (1896- 1980)

Stress  

15 punten



1. Schoolse vaardigheden 

2. Tijdens opgroeien al duidelijk

1. Schoolse vaardigheden 

2. Tijdens opgroeien al duidelijk 

3. Aanpassingsvermogen

Aanpassingsvermogen

• Communicatie
• Dagelijkse vaardigheden 
• Socialisatie

27

Sociaal- emotionele ontwikkeling

Missend in de DSM



Sociaal-Emotionele ontwikkeling
Sociaal 

Herkennen van andermans emoties 

Empathie  

Emotioneel 

Kennen eigen emotie 

Het reguleren eigen emotie 

Zelfmotivatie
Kalenderleeftijd

“Normaal”

Kalenderleeftijd

“Normaal”

 Verbaal

Kalenderleeftijd

Cognitief

“Normaal”

 Verbaal



Kalenderleeftijd

Cognitief

Sociaal-Emotioneel

“Normaal”

 Verbaal

Sammy

“Anti sociale persoonlijkheidsstoornis 
met aangepast gedrag in gevangenis”


 

“Ik ben heel zelfstandig”

Januari 2018 

• Zwakbegaafdheid IQ tussen 70 en 85 

• Lichte verstandelijke beperking IQ tussen 50 en 70



Praktijkdefinitie LVB  
(De Beer 2016)

IQ-score tussen de 50 en 85  

Problemen op 2 gebieden: 

Communicatie, zelfverzorging, zelfstandig kunnen 
wonen, sociale en relationele vaardigheden, 
gebruikmaken van gemeenschapsvoorzieningen, 
zelfstandig beslissingen nemen, functionele 
intellectuele vaardigheden, werk, ontspanning, 
gezondheid een veiligheid, leerproblemen, een 
psychiatrische stoornis, problemen in het gezin en 
sociale omstandigheden.
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CBS Bevolkingsteller => 17 989 407 inwoners 
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Zorg

Bijkomende problematiek

Geen problemen

Zorg

Bijkomende problematiek 
Veel risico op gedoe of al gedoe

Geen grote problemen 
Maar wel extra risico op gedoe

1,2 miljoen “LVB”

1,3 miljoen zwakbegaafd
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• Gevangenis 40% IQ <85 (Kaal et al)


• TOP 600 Amsterdam 56% <85 (Segeren et al)


• Daklozenopvang 30-50% <85 (Verstraaten et al)


• Psychiatrie  =>

Scil <19 dus sterke aanwijzing LVB


• Algemene bevolking 7%


• Poli psychiatrie 27%


• FACT en dergelijke 40% (Flexible Assertive Community Treatment)


• Langdurig verblijf psychiatrie 67%

Promotie Jeanet Nieuwenhuis 
20 september 2022

A blind spot?
Screening for mild intellectual disabilities 
and borderline intellectual functioning 
in psychiatric patients in specialized 
mental health care in the Netherlands: 
prevalence and associations

Jeanet Nieuwenhuis Tijd





Tips

zorg voor een mentor

“There comes a point where we need to 
stop just pulling people out of the river. 
We need to go upstream and find out why 
they're falling in.”

Gelijkheid GelijkwaardigheidGelijkheid Gelijkwaardigheid



Take home message

Denk bij gedoe  

aan de  

normaalverdeling
michiel@doktermichiel.nl


