
Een nieuw leven door een 
nieuw gebit  voor daklozen.

Didi Landman, straattandarts 010, Rotterdam



Inhoud
- uitleg wat de staattandarts doet en met behulp van een aantal casussen laten zien 
wat de mogelijkheden zijn.
-wat zijn tandheelkundige acute problemen…wanneer moet ik als zorgverlener/ arts  
meteen hulp inschakelen via de tandarts of kaakchirurg

Voorbeelden van mondpathologie: 
-plaveiselcarsinoom
-mucocéle ( slijmcyste)

-Ranula

-syndroom van Sjögren
-diabetes

-fistel 

Profylaxe
-antibiotica profylaxe

-rondvraag
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Laatste bezoek aan de tandarts

<1 year

1-1,5 years

2-5 years

>5 years



Hoe vaak wordt er gepoetst?

1x per day 2x per day 1x a week never



Prothese klachten



Problemen met zorgverzekeraars



Casus 1



Casus 2



Casus 3



Casus 4





Casus 5







Kaakchirurg , Dr. Rinksma







Casus 6



Casus 7



Casus 8



Casus 9







Casus 10











www.straattandarts010.nl

Het bestuur van stichting: Dental Care for homeless People 

Voorzitter: Jeannette Schoonderbeek      Eline Sandberg     Lilly Burggraaf



Dokters van de Wereld

































Blije gezichten 





















Tandheelkundige acute problemen

Dentogene ontstekingen

Zygomafractruur

Mandibulafractuur

Cyste/abses



Dentogene ontstekingen
Naar de tandarts, röntgent vaak nodig om 
diagnose te bevestigen . Kies/tand percussie 
gevoelig, kan vaak niet erop bijten.

Indien angst voor de tandarts of bijzondere 
gevallen naar kaakchirurg

sinusitis presenteert ook als kiespijn/ 
kloppende pijn verergert als patiënt bukt.

• Bij koorts of slikklachten of trismus of 
bedreigde ademweg z.s.m. contact met 
kaakchirurg!!!!!!!!



Dentogene loge-abcessen in het hoofd-
halsgebied



Zygomafractuur
Pijn
Oogbal naar achter verplaats
Verdoofd gevoel onder de oog
Dubbelzien
Subcutaan emphyseem-dus de aanwezigheid van 
lucht in het onderhuidse weefsel… niet de neus
snuiten!
Hematoom oog, dus bloeding onder het slijmvlies
en wordt het oogwit rood
Afvlakking van de wang



Zygomafractuur



Zygomafractuur



Mandibulafractuur



Kenmerken 
mandibulafractuur

-Kin/elders, dento-alveolair letsel

-Weke delen zwelling,

-Missende elementen

-Gestoorde occlusie,

-Sensibiliteitsverlies,

-Assymetrie

-Diasteem,

-Niveauverschil occlusievlak, 

-Hematoom ,

-Mobiele onderkaak en deviatie bij openen



Mandibulafractuur





Belangrijkste
De tanden en kiezen passen 
niet meer op elkaar

Occlusie is gestoord

Voelt niet als voorheen



Cyste/Abces

Cyste kan vaak ontstaan door 
ontsteking van een element

Ontstaan in maanden/jaren

Vaak hebben patiënten hier weinig last 
en heeft ook dus geen acute haast, moet 
wel t.z.t. behandeld worden



Plaveiselcarsinoom
- meest voorkomende maligne in de mond

-tongranden en voorste deel van de mondbodem

-doorverwijzen naar kaakchirurg voor een biopt

-Behandeling: afhankelijk van de 
grote/plaats/halskliermetastasen- chirurgie, 
radiotherapie of combinatie

-prognose: bepaald door grootte van de tumor en 
lymfekliermetastasen…VROEGTIIJDIGE
herkenning van groot belang!!!



-hoe vaak komt het voor? 

jaarlijks wordt er in NL ongeveer 1200 mensen met 
mond/keelkanker  vastgesteld.

-patiënten hebben vaak wel last ervan

-denken dat het een aften is wat niet weggaat

Patiënten met een prothesen denken vaak dat het 
komt door een drukplek van hun prothesen

-overlevingscijfers: gemiddeld na 5 jaar zijn 62 van 
de 100 mensen in leven



Mucocéle ( slijmcyste)
-holte gevuld met slym

- meestal aan de binnenkant van de onderlip

-grote varieert enkele millimeters tot 1,5cm

Hoe ontstaat een mucocéle?

Overal in de mondbodem ,maar ook onderlip, zitten 
kleine speekselkliertjes

-afvoergang kan verstopt raken door trauma, bijten op 
de lip/ velletjes die worden losgetrokken/ontstekingen 
zoals lichen planus, contacteczeem en  
geneesmiddelenallergie

Behandeling: soms gaan ze vanzelf weg

: chirurgisch door kaakchirurg verwijderd



Ranula

-slymcyste van speeksel onder de tong in 
de mondbodem

-pijnloze, week aanvoelende , blauw 
doorschemerende zwelling

-1 tot 3 cm

-oorzaak vermoedelijk trauma 

-behandeling: soms  barst ranula spontaan 
open

:chirurgisch  verwijdering 
door kaakchirurg





Syndroom van Sjögren
-last van droge ogen, droge huid en droge mond

- mensen met weinig speeksel zijn gevoeliger voor carieus

- speeksel neutraliseert het zuur geproduceerd door bacterie in de plak 

-spraak en slik problemen

- prothesen doen pijn en passen niet goed

-behandelingen: regelmatig naar de mondhygiënist

:speciale tandpasta/gel/tabletjes op de mondvlies





Diabetes: verhoogd risico op slechte mondgezondheid

-1 verhoogde kans op ontstekingen, door verminderde weerstand 
tegen infecties- abces of parodontitis

-2 medicatie: verminderde speekselproductie-droge mond-
verhoogde carïes

-3 vertraagde genezing 

-4 vaak eet momenten om bloedsuiker op peil te houden

Goede mondgezondheid heel belangrijk!!





Antibiotica profylaxe
Endocarditisprofylaxe

Bij tandheelkundige behandeling

Geef 30-60 minuten vóór de ingreep eenmalig oraal: 

amoxicilline:

volwassenen: 2 g

kinderen: 50 mg/kg lichaamsgewicht, max. 2 g (zie Details), óf 

clindamycine: als de patiënt overgevoelig is voor penicilline of als de 
patiënt in de 7 dagen vóór de ingreep met penicilline is behandeld 

volwassenen: 600 mg

kinderen < 10 kg: 150 mg, 10-30 kg: 300 mg, 30-70 kg: 450 mg, > 70 kg: 600 
mg



Antibioticaprofylaxe bij gewrichtsprothese

Het is niet geïndiceerd om antibiotische 
profylaxe te geven aan

patiënten met een gewrichtsprothese 
vóór een mond- of

tandheelkundige ingreep ter preventie 
van een hematogene

infectie van de gewrichtsprothese



Fistel 



Bedankt voor uw aandacht
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